FFAAIR

37eme Congres National de la FFAAIR le
Jeudi 4 juin 2026 de 9h a 17h30

Lieu de I'événement : ~ HOTEL IBIS STRASBOURG CENTRE HALLES
1 rue Sébastopol
67000 STRASBOURG
Tél: 0388215054

Contacts organisation : AMIRA FFAAIR
Marie-Rose GERHARD Ingrid RIGAUX
0675341973 0155425040
mrgerhard@wanadoo.fr ingrid.rigaux@ffaair.org

Journée ouverte au grand public — Acces libre et gratuit sur inscription
Conférences, débats, stands de prestataires de santé a domicile et de fabricants de
dispositifs médicaux, Rencontre avec les associations locales
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FFAAIR

PROGRAMME

Modérateur : Jean-Jacques CRISTOFARI — Journaliste médical

8h 45 OUVERTURE

9h 00 Réle du diaphragme dans la respiration
Dr Nathalie ZERR, Responsable département formation ADIRAL

9h30 BPCO et hypertension pulmonaire : un lien méconnu qui impacte la respiration
Dr Marianne RIOU, Pneumologue a Strasbourg

10 h 00 Respiration guidée et cohérence cardiaque pour mieux vivre avec l'insuffisance respiratoire
Gwénaél KNICHEL, praticien en hypnose thérapeutique a Turckheim

10h 30 PAUSE CAFE / VISITE DES STANDS

11 h 15 Biothérapies : de nouvelles solutions pour mieux vivre avec une maladie respiratoire
Pr Benjamin RENAUD-PICARD, Pneumologue, Les Hopitaux Universitaires de Strasbourg

11h45 INAUGURATION OFFICIELLE en présence d’un élu de I'Eurométropole
REPAS* (sur inscription avant le Vendredi 15 Mai 2026)

14h00 Air intérieur et humidité : des solutions pour préserver sa santé respiratoire
Martine OTT, conseillere en environnement intérieur, CHRU Strasbourg

14h30 Inspire, un traitement innovant contre I'apnée obstructive du sommeil — Témoignages croisés
Dr Denis BRICHE, ORL a Strasbourg
Dr Amina GANEVAL, chirurgien maxillo-facial a Strasbourg

15h00 Mieux traiter le cancer du poumon grace aux avancées en radiothérapie
Pr Delphine ANTONI, Médecin, Institut Strauss Strasbourg

15h30 PAUSE CAFE / VISITE DES STANDS

16 h 15 Réhabilitation respiratoire : retrouver du souffle et de la qualité de vie — Témoignages croisés
Brigitte EMIN, Directrice, Clinique du Souffle le Pontet, Plateau d’Hauteville
Anne BONNET, Directrice adjointe, Clinique du Souffle le Pontet, Plateau d’Hauteville

16h45 Cap sur les vacances : quelles aides pour concrétiser votre projet ?
Annbabara SHANTHALINGAM, Agence Nationale pour les Cheques-Vacances

17h15 Mot de fin et cloture
Marie-Rose GERHARD, Présidente de 'AMIRA
Jean-Paul VASSEUR, Président de la FFAAIR

17h30 FIN

*Une participation de 36 euros est demandée pour confirmer votre inscription au déjeuner. Le reglement par chéque a
I'ordre de la FFAAIR sera a envoyer a : FFAAIR — Maison de la pneumologie - 68 bd Saint-Michel 75006 Paris



